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RINGKASAN (RESUME ARTIKEL) 

UJI DAYA HAMBAT  

EKSTRAK DAUN KEMANGI (Ocimum sanctum) TERHADAP 

PERTUMBUHAN JAMUR Candida albicans 

 

UNIK SUGESTI 

Kemangi (Ocimum sanctum) merupakan tumbuhan yang memiliki kualitas 

minyak esensial yang baik. Minyak esensial Ocimum sanctum banyak 

mengandung eugenol yang berperan aktif sebagai zat antifungal dan mampu 

menghambat pertumbuhan jamur yang telah resistensi terhadap obat anti jamur. 

Penelitian ini ditujukan untuk mengetahui uji daya hambat terhadap pertumbuhan 

jamur khususnya Candida albicans. Metode dalam penelitian menggunakan 

eksperimen dalam pelaksanaannya dengan cara pengekstrakan maserasi. Ketiga 

artikel yang diperoleh dari pencarian diinternet, diringkas untuk mengetahui 

ekstra daun kemangi mempunyai kemampuan menghambat pertumbuhan jamur 

Candida albicans. Berbagai macam kandungan dan khasiat daun kemangi, ini 

memberikan alternatif lain untuk penghambatan jamur Candida albicans. Perlu 

diadakan pengujian lebih lanjut perbandingan obat dengan ekstrak simplisia yang 

lain guna memperluas/mendapatkan alternatif lain dalam penghambatan 

pertumbuhan jamur khusunya Candida albicans. 


