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EFEKTIVITAS PENGGUNAAN OBAT ANTIHIPERTENSI TERHADAP
TEKANAN DARAH PADA PASIEN HIPERTENSI KRISIS

ISTIQOMAH

Hipertensi krisis merupakan salah satu kegawatan dengan peningkatan
tekanan darah sistolik dan diastolik diatas 180/120 mmHg dengan atau tanpa
kerusakan organ target, jika tidak ditangani dengan baik akan menimbulkan
komplikasi dan kematian. Berdasarkan pedoman pengobatan hipertensi
krisis, pengobatan hipertensi emergensi dapat menggunakan antihipertensi
parenteral sedangkan hipertensi urgensi menggunakan antihipertensi oral.

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui terapi yang efektif dalam
menurunkan tekanan darah dalam menangani Hipertensi Krisis sehingga dapat
memperkecil terjadinya komplikasi dan kematian pada pasien yang mengalami
Hipertensi Krisis, secara umum hasil review jurnal ini berharap agar dapat
menjawab tentang masalah efektivitas penggunaan obat antihipertensi terhadap
tekanan darah pada pasien hipertensi krisis dan dari 4 Artikel Ilmiah ini bertujuan
untuk mengetahui seberapa pengaruh signifikan terhadap judul karya tulis ilmiah
ini tentang Efektivitas tekanan darah pada penggunaan obat antihipertensi pada
pasien hipertensi Krisis.

Dari hasil resume artikel ini didapatkan kesimpulan bahwa Penggunaan
obat antihipertensi golongan CCB seperti nicardipin, nitropusside dan amlodipine
dapat menurunkan tekanan darah sistolik dan diastolic dengan menunjukkan
penurunan MAP pada pasien hipertensi krisis (Urgensi dan Emergensi)”
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