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RINGKASAN 

(RESUME ARTIKEL) 
 

ANALISIS KADAR AIR UMBI FAMILY ARACEAE SETELAH 

DIKERINGKAN DENGAN BEBERAPA METODE PENGERINGAN 

 

Suciati Eka Chandrasari 

 

Indonesia mempunyai berbagai jenis serealia dan umbi-umbian yang kaya 

akan karbohidrat. Salah satu umbi-umbian yang cukup potensial dikembangkan di 

Indonesia adalah porang. Tanaman porang mulai dibudidayakan secara komersial 

dan dimanfaatkan baik untuk industri pangan maupun non pangan. Ada beberapa 

metode pengeringan untuk menganalisis kadar air umbi yaitu menggunakan Try 

Dryer, Pneumatic Dryer. Umbi Family Araceae seperti umbi porang, umbi 

kimpul, umbi talas dapat menggunakan beberapa metode pengeringan yaitu Try 

Dryer, Pneumatic Dyer. Secara umum tujuan dari penelitian ini adalah mengkaji 

proses pengeringan umbi-umbi dan menganalisis kadar air dengan menggunakan 

beberapa metode pengeringan. Secara khusus penelitian ini bertujuan 

menganalisis penurunan kadar air umbi-umbi yang dikeringkan dengan beberapa 

metode pengeringan.  

Penelitian ini dilakukan dengan meresume 5 artikel yang berhubungan 

dengan analisis kadar air umbi family araceae setelah dikeringkan dengan 

beberapa metode pengeringan, yang dilakukan dengan pencarian pada database 

daring di google scholar. Setelah itu dilakukan skrining dengan kriteria inklusi 

dan eksklusi yang spesifik. Maka dapat disimpulkan dari resume 5 artikel 

tersebut, bahwa pada setiap metode pengeringan yang digunakan pada umbi 

family araceae akan menghasilkan kadar air yang berbeda-beda. Diharapkan 

dapat dilakukan penelitian lebih lanjut tentang analisis kadar air umbi family 

araceae setelah dikeringkan dengan beberapa metode pengeringan. 

 

Kata kunci : Pengeringan Porang, Tray Dryer, Pneumatic Dryer, Family 

Araceae. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ix 

 

ABSTRACT 

(ARTICLE RESUME) 
 

ANALYSIS OF WATER CONTENT OF FAMILY ARACEAE TUBER 

AFTER DRYING WITH SOME DRYING METHODS 

 

Suciati Eka Chandrasari 

 

Indonesia has various types of cereals and tubers that are rich in 

carbohydrates. One of the tubers that has the potential to be developed in 

Indonesia is porang. Porang plants began to be cultivated commercially and used 

for both the food and non-food industries. There are several drying methods to 

analyze the water content of tubers, namely using Try Dryer, Pneumatic Dryer. 

Family Araceae tubers such as porang tubers, kimpul tubers, taro tubers can use 

several drying methods, namely Try Dryer, Pneumatic Dyer. In general, the 

purpose of this research is to study the drying process of tubers and to analyze the 

moisture content using several drying methods. In particular, this study aims to 

analyze the decrease in the moisture content of tubers that are dried by several 

drying methods. 

 
Keywords : Drying, Porang, Tray Dryer, Pneumatic Dryer, Family Araceae. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 x 

DAFTAR ISI 

 

KARYA TULIS ILMIAH ..................................................................................... i 

KARYA TULIS ILMIAH .................................................................................... ii 

LEMBAR PENGESAHAN ................................................................................. iii 

KARYA TULIS ILMIAH  INI TELAH DIUJI DAN DISETUJUI ................. iv 

PERNYATAAN ORISINALITAS ....................................................................... v 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI ........................ vi 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... vii 

RINGKASAN ...................................................................................................... viii 

ABSTRACT .......................................................................................................... ix 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... x 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xii 

DAFTAR  LAMPIRAN ..................................................................................... xiii 

BAB I PENDAHULUAN ...................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang Masalah ........................................................................... 1 

1.2 Rumusan Masalah .................................................................................... 4 

1.3 Tujuan penelitian ...................................................................................... 5 

1.4 Manfaat penelitian .................................................................................... 5 

1.4.1 Bagi peneliti .............................................................................................. 5 

1.4.2 Bagi masyarakat ........................................................................................ 5 

1.4.3 Bagi institusi ............................................................................................. 5 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ........................................................................... 6 

2.1 Umbi Family Araceae .............................................................................. 6 

2.2 Tanaman Porang ....................................................................................... 6 

2.3 Taksonomi umbi porang ........................................................................... 7 

2.4 Morfologi tanaman porang .................................................................................. 8 

2.5 Umbi Kimpul ............................................................................................ 9 

2.6 Umbi Talas ............................................................................................. 10 

2.7 Pengeringan ............................................................................................. 10 

2.8 Kadar air .................................................................................................. 12 

BAB III METODOLOGI PENELITIAN ......................................................... 13 

3.1 Tahun Publikasi Artikel .......................................................................... 13 

3.2 Jumlah dan Identitas Publikasi yang Diresume ...................................... 13 

3.3 Metode Pencarian Sumber ...................................................................... 14 



 

 

 xi 

3.3.1 Keywords ............................................................................................ 14 

3.3.2 Faktor Inklusi dan Eksklusi ................................................................ 15 

3.3.3 Data yang akan dibahas ...................................................................... 16 

3.4 Rancangan Analisis Data ........................................................................ 18 

BAB IV HASIL PENELITIAN .......................................................................... 19 

4.1 Hasil Pencarian Sumber Pustaka (Artikel) .............................................. 19 

4.1.1 Identitas Artikel ................................................................................... 19 

4.1.2 Analisa Data Resume Artikel ............................................................. 20 

BAB V PEMBAHASAN ..................................................................................... 21 

5.1 Hasil penelitian Nugroho J. WK., Astutisari Y., Setyowati P. (2012) ... 21 

5.2 Hasil penelitian Hawa L. C., Dewi S. R., Izza N., Wigati L. P. (2016)

 Error! Bookmark not defined. 

5.3 Hasil penelitian Wibisono Y., Ubaidillah U., Hawa L. C. (2019).......... 23 

5.4 Hasil penelitian Pratama M. Z., Agustina R., Munawar A. A. (2020) . 244 

5.5 Hasil penelitian Nipa J. F., Mondal H. T. (2021) ................................. 255 

BAB VI KESIMPULAN DAN SARAN........................................................... 277 

6.1 Kesimpulan ........................................................................................... 277 

6.2 Saran ..................................................................................................... 277 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................ 288 

LAMPIRAN ....................................................................................................... 300 

 

 

 



 

 

 xii 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 5.1 Hub. Siklus pengeringan dengan kadar air (%) pada 0,0458 (m
3
/s).21 

Gambar 5.2 Hub. Siklus pengeringan dengan kadar air (%) pada 0,06 (m
3
/s) .... 22 

Gambar 5.3 Hub. Siklus pengeringan dengan kadar air (%) pada 0,069 (m
3
/s). . 22 

 

Gambar 5.4 Kadar Air Irisan Talas Setelah Pengeringan Ketebalan 1mm. . Error! 

Bookmark not defined. 
 

Gambar 5.5 Struktur Mikro Keripik Talas Pengeringan Suhu 60°C dan 70°C

 .............................................................................. Error! Bookmark not defined.3 
 

Gambar 5.6 Perubahan Kadar Air Porang Pada Ketebalan Irisan 1 mm ...... Error! 

Bookmark not defined.4 

Gambar 5.7 Perubahan Kadar Air Porang Ketebalan Irisan 2 mm .............. Error! 

Bookmark not defined.4 

Gambar 5.8.Perubahan Kadar Air Porang Ketebalan Irisan 3 mm .............. Error! 

Bookmark not defined.5 
 

Gambar 5.9 Kadar Air Tepung Porang ............... Error! Bookmark not defined.5 

Gambar 5.10 Pengeringan Akar Talas Pada Suhu 50°CError! Bookmark not 

defined.6 

Gambar 5.11 Pengeringan Akar Talas Pada Suhu 60°CError! Bookmark not 

defined.6 

Gambar 5.12 Pengeringan Akar Talas Pada Suhu 

70°C......................................Error! Bookmark not defined.6 



 

xiii 

DAFTAR  LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Nugroho J., Astutisari Y., Setyowati P. (2012 ............................................. 30 

Lampiran 2 Hawa L. C., Dewi S. R., Izza N., Wigati L. P. (2016) ................................. 31 

Lampiran 3 Wibisono Y,. Ubaidillah U., Hawa L. C. (2019) ......................................... 32 

Lampiran 4 Pratama M. Z., Agustina R., Munawar A. A. (2020) .................................. 33 

Lampiran 5 Nipa J. F., Mondal H. T. (2021) ................................................................ 334 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


