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RINGKASAN 

(RESUME ARTIKEL) 

 

AKTIVITAS ANTIBAKTERI JAMUR TIRAM PUTIH YANG 

DIEKSTRAKSI DENGAN PELARUT AQUADES TERHADAP Escherichia 

coli 

 

Selvian Gustama Ardi 

 

Jamur tiram putih (Pleurotus ostreatus) merupakan jamur pangan yang 

menempati posisi kedua pada pasar jamur dunia, selain memiliki kandungan nutrisi 

yang tinggi, jamur tiram putih berkhasiat sebagai antibakteri, antifungal, dan 

antioksidan. Saat ini kasus penyakit yang disebabkan oleh infeksi bakteri semakin 

meningkat, salah satunya infeksi dari bakteri Escherichia coli. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui kemampuan ekstrak jamur tiram putih 

(Pleurotus ostreatus) dengan pelarut aquades, menggunakan metode maserasi 

terhadap Escherichia coli.  

 

Penelitian Joshi, dkk (2014) jamur tiram putih diekstraksi menggunakan 

metode kertas cakram dengan konsentrasi 0,03 mg/ml menunjukkan bahwa tidak 

terbentuknya zona hambat. Penelitian Younis, dkk (2015) menggunakan metode 

antibakteri sumuran dengan konsentrasi 100 mg/ml menghambat pertumbuhan 

Escherichia coli dengan zona hambat sebesar 23 mm. Penelitian Martinez, dkk 

(2015) menggunakan sampel ekstrak jamur tiram putih yang tumbuh pada Barley 

straw dengan konsentrasi 25 mg/ml, 50 mg/ml dan 100 mg/ml dengan metode 

antibakteri kertas cakram menghasilkan zona hambat terbesar yakni 13,33 mm pada 

konsentrasi 25 dan 50 mg/ml. Penelitian oleh Zepeda, dkk (2016) dengan 

menggunakan sampel jamur tiram putih menggunakan metode antibakteri kertas 

cakram dengan konsentrasi 6, 12.5, 25, 50, dan 100 mg/ml yang menghasilkan zona 

hambat terbesar yakni 9,86 mm pada konsentrasi 12.5 mg/ml. Penelitian oleh Risan, 

dkk (2017) ekstrak jamur tiram putih dilakukan pengenceran menjadi 3 macam 

konsentrasi yakni 2,5 mg/ml, 5 mg/ml dan 7,5 mg/ml menggunakan metode 

sumuran, menghasilkan zona hambat terbesar pada konsentrasi 7,5 mg/ml yakni 

2,77 mm. Kesimpulannya bahwa jamur tiram putih (Pleurotus ostreatus) efektif 

menghambat pertumbuhan bakteri Escherichia coli. 
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ABSTRACT 

(ARTICLE RESUME) 

 

ANTIBACTERIAL ACTIVITY OF WHITE OYSTER MUSHROOM 

EXTRACTED WITH AQUADES SOLUTION AGAINST Escherichia coli 

 

Selvian Gustama Ardi 

White oyster mushroom (Pleurotus ostreatus) is a food mushroom that 

occupies the second position in the world mushroom market, besides having high 

nutritional content, white oyster mushroom has antibacterial, antifungal, and 

antioxidant properties. Currently, cases of diseases caused by bacterial infections 

are increasing, one of which is infection with Escherichia coli bacteria. The purpose 

of this study was to determine the ability of white oyster mushroom extract with 

distilled water as a solvent, using the maceration method against Escherichia coli. 

Research by Joshi, et al (2014) that white oyster mushrooms were extracted 

using the paper disc method with a concentration of 0.03 mg/ml showed that no 

inhibition zone was formed. Research by Younis, et al (2015) used a well 

antibacterial method with a concentration of 100 mg/ml to inhibit the growth of 

Escherichia coli with an inhibition zone of 23 mm. Martinez, et al (2015) research 

using white oyster mushroom extract samples growing on Barley straw with 

concentrations of 25 mg/ml, 50 mg/ml and 100 mg/ml with the antibacterial method 

of disc paper produced the largest inhibition zone of 13.33 mm at a concentration 

of 13.33 mm. 25 and 50 mg/ml. Research by Zepeda, et al (2016) used samples of 

white oyster mushrooms using the antibacterial method of disc paper with 

concentrations of 6, 12.5, 25, 50, and 100 mg/ml which produced the largest 

inhibition zone of 9.86 mm at a concentration of 12.5 mg/ml. . Research by Risan, 

et al (2017) white oyster mushroom extract was diluted into 3 kinds of 

concentrations, namely 2.5 mg/ml, 5 mg/ml and 7.5 mg/ml using the well method, 

producing the largest inhibition zone at a concentration of 7.5 mg/ml which is 2.77 

mm. The conclusion is that white oyster mushroom effectively inhibits the growth 

of Escherichia coli bacteria.  
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