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RINGKASAN  
PROFIL OBAT COVID-19 PADA PASIEN RAWAT INAP  

 DI RUANG ICU RUMAH SAKIT X SURABAYA  

PERIODE JULI – SEPTEMBER 2020 

Winda Setyaningrum 

Covid-19 merupakan penyakit yang menyebabkan pandemi di tahun 2019 sampai 

sekarang. Pada tahun 2020 covid-19 merupakan 10 penyakit teratas yang ditangani 

ICU RS X. Tujuan dari penelitian ini adalah untuk Memperoleh data tentang profil 

obat COVID-19 pada pasien rawat inap di ruang ICU RS X Surabaya periode Juli 

2020 – September 2020. Rancangan penelitian ini adalah secara observasional dan 

pengambilan data dilakukan secara retrospektif. Kriteria inklusi pada penelitian ini 

adalah daftar terapi obat covid-19 yang diambil dari rekam medis pasien dengan 

diagnosa Covid-19 di ruang ICU RS X. Hasil penelitian didapatkan sebanyak 28 

pasien menunjukkan bahwa karakteristik pasien berdasarkan jenis kelamin mayoritas 

adalah laki-laki dengan persentase sebesar 75%, berdasarkan usia terbanyak adalah 

pada usia manula (65 tahun keatas) dengan persentase sebesar 32,14%. Lama 

perawatan pasien mayoritas selama 4 – 7 hari dengan persentase 32,14%. Kombinasi 

peresepan yang paling sering adalah 6 kombinasi obat dengan persetase sebesar 

17,86%. Golongan obat yang paling sering diresepkan adalah antibiotika dan 

antitusif/ekspektoran dengan masing-masing sebanyak 14,43%. Obat paling sering 

diresepkan dengan nama dagang dengan persentase sebesar 79,49%. Nama generik 

yang paling sering diresepkan adalah deksametason 6 mg injeksi dengan persentase 

sebesar 25%, dan nama dagang yang paling sering diresepkan adalah sankorbin 1 

gram dengan persentase sebesar 7,27%. 
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