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Sinta Miyah Firanda Sari 

 Penyakit infeksi akut memiliki angka tertinggi pada tahun 2017 yaitu 

sebanyak 258.008. Jumlah penderita yang ditemukan di Kabupaten Sidoarjo pada 

tahun 2015 sekitar 8.834 yang menurun pada tahun 2016 menjadi sebanyak 8.411, 

dan meningkat lagi di tahun 2018 menjadi 8.597, dari indikasi tersebut penelitian 

ini bertujuan untuk mengentahui profil peresepan antibiotik dan antivirus pada 

pasien ISPA dewasa di Klinik Rawat Inap Rizky Periode Juli – Desember 2020. 

Jenis penelitian ini merupakan penelitian deskriptif dengan arah 

pengambilan data secara retrospektif. Teknik pengambilan sampel dilakukan 

dengan menggunakan metode total sampling dan instrumen yang digunakan pada 

penelitian ini berupa resep dan hasil rekam medis pasien. Pengumpulan data 

dilakukan dengan cara mencatat informasi pada resep yang mengandung antibiotik 

dan antivirus dan rekam medis medis pasien antara lain umur, jenis kelamin, dan 

hasil diagnosa. 

Hasil penelitian ini menunjukan data karakteristik pasien berdasarkan jenis 

kelamin mayoritas adalah laki laki 52 pasien (60,46%), sementara itu berdasarkan 

usia pada rentang usia 36 – 45 tahun sebanyak 49 pasien (56,98%). Dari penelitian 

ini berdasarkan penggolongan obat paling banyak yaitu antibiotik yang sebagian 

besar adalah golongan azitromisin dosis 500 mg dan pemakaian 3 kali sehari 

sebanyak 46 resep (61,33%). Antibiotik azitromisin merupakan spektrum luas dan 

digunakan untuk terapi ISPA atas dan bawah.  

Rekomendasi yang dapat diberikan terkait penelitian profil peresepan 

antibiotik dan antivirus pada pasien ISPA dewasa disarankan tetap memberikan 

kesempatan pada penelitian selanjutnya untuk dapat memberikan keterangan lebih 

lanjut terkait diagnosa ISPA yang akurat  

 

 

 

 

 

 


