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RINGKASAN 

PENGARUH PERENDAMAN BERULANG UMBI PORANG 

 DALAM LARUTAN JERUK NIPIS 5 % TERHADAP KADAR 

 KALSIUM OKSALAT 

 
Indri Pricilia 

  

Umbi porang merupakan jenis umbi-umbian yang banyak tumbuh di 

Indonesia. Salah satunya di Kota Madiun Jawa Timur. Umbi porang digunakan 

sebagai sumber karbohidrat pengganti beras serta umbi porang juga memiliki 

kandungan glukomanan yang cukup tinggi. Selain karbohidrat dan glukomanan, 

umbi porang juga mengandung kalsium oksalat, yang menyebabkan gatal pada 

kulit, mulut, dan sangat berbahaya bagi tubuh jika dikonsumsi dalam jumlah 

besar. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh perendaman berulang 

larutan jeruk nipis 5% terhadap penurunan kadar kalsium oksalat pada umbi 

porang. Umbi porang direndam menggunakan larutan jeruk nipis 5% dengan 

variasi perendaman berulang 1x15 menit, 2x15 menit, 3x15 menit dan 4x15 

menit. Pada penelitian ini menggunakan analisis penetapan kadar menggunakan 

Titrasi Permanganometri. Penurunan kadar kalsium oksalat pada umbi porang 

paling besar terjadi pada sampel yang direndam pada perendaman berulang 4x15 

menit. Perendaman pada variasi perendaman berulang 4x15 menit mampu 

menurunkan kadar kalsium oksalat hingga 51,45 % dari kadar awal.   

Kata kunci : umbi porang, kalsium oksalat, jeruk nipis, perendaman berulang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


