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Distribusi obat merupakan proses penyerahan obat-obatan mulai dari
sediaan disiapkan oleh instalasi farmasi rumah sakit sampai obat diserahkan
kepada petugas kesehatan untuk diberikan kepada pasien. Distribusi besar sekali
perannya dalam pelaksanaan keschatan pasien rumah sakit karena dengan
terlaksananya proses distribusi yang baik maka obat-obatan dan alat kesehatan
akan tersampaikan kepada pasien secara tepat waktu dan dapat langsung
digunakan tanpa harus menunggu lama terutama pada unit rawat inap. Tujuan dari
penelitian ini adalah untuk mengetahui sistem distribusi yang digunakan di rumah
sakit efektif dan efisien.

Sistem distribusi obat ada 3 yaitu sistem distribusi persediaan lengkap di
ruangan (floor stock), sistem distribusi resep perorangan (individual prescription),
dan sistem distribusi unit dosis dispensing .Jenis penelitian yang digunakan adalah
metode deskriptif kualitatif dengan cara pengamatan/observasi dan mempelajari
dokumen-dokumen. Hasil penelitian yang didapatkan bahwa dari ketiga distribusi
yang tepat diterapkan di RSUD dr.Soedomo adalah sistem distribusi unit dosis
dispensing karena sudah sesuai SOP dan lebih banyak kelebihannya daripada
keterbatasannya. Diharapkan pendistribusian obat di RSUD dr.Soedomo harus
terus dilakukan sesuai SOP yang telah ditetapkan schingga tahap-tahap
pendistribusian dapat berjalan dengan lancar.

Kata kunci: Distribusi Obat, Obat

viii



